
  Wir über uns ... 
 
Die Fritz-Ruoff-Schule besteht seit 1971. Der Anspruch 
unserer Schule liegt darin, in möglichst freier und part-
nerschaftlicher Atmosphäre Bildung zu vermitteln. 
 
Die Schule ist nach Fritz Ruoff – einem Nürtinger Künst-
ler – benannt, dessen Arbeiten auf dem Schulgelände 
noch heute an ihn erinnern. 
 
Sie sind neugierig auf Unbekanntes, gespannt auf neue 
Erfahrungen, engagiert und offen? 
Sie wollen nicht nur als Einzelkämpfer, sondern auch mit 
anderen zusammen in Gruppen lernen, arbeiten und 
Beziehungen pflegen? 
Bei uns finden Sie die passenden Lehrerinnen und Leh-
rer und das richtige Umfeld. 
 
Besuchen Sie uns an unserem Informationsabend im 
Januar. Den Termin finden Sie auf unserer Webseite. 
 
Weitere Informationen unter www.fritz-ruoff-schule.de 
oder per E-Mail: info@frs-nt.de 
 
Anmeldeschluss für Vollzeitklassen ist jeweils der 1. 
März eines Jahres. Spätere Anmeldungen werden je 
nach Möglichkeit berücksichtigt. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Wir haben viel zu bieten ... 
 
Berufliche Vorbereitung: 
– AV Dual 
 

Wege zur Fachschulreife (mittlere Reife): 
– Zweijährige Berufsfachschule 
 - Ernährung und Hauswirtschaft 
 - Gesundheit und Pflege 
 

Wege zur (Fach-)Hochschulreife: 
– Berufskolleg Gesundheit und Pflege 1 + 2 
– Agrarwissenschaftliches Gymnasium 
– Ernährungswissenschaftliches Gymnasium 
– Sozialwissenschaftliches Gymnasium 
 

Möglichkeiten nach einer abgeschlossenen 
Berufsausbildung: 
- Berufskolleg Fachhochschulreife (Biologie) 
- Berufsoberschule für Sozialwesen 
 

Berufsausbildung: 
– Lehrgang Praxisanleitung für Pflegeberufe 
– Pflegefachfrau bzw. Pflegefachmann 
– Altenpflegehelferin bzw. Altenpflegehelfer 
– Altenpflegehelferin bzw. Altenpflegehelfer 
 (für Personen mit Migrationshintergrund) 
– Alltagsbetreuerin bzw. Alltagsbetreuer 
– Sozialpädagogische Assistentin bzw. 
 Sozialpädagogischer Assistent, Direkteinstieg Kita 
– Sozialpädagogische Assistentin bzw.  
 Sozialpädagogischer Assistent, praxisintegriert 
– Erzieherin bzw. Erzieher 
– Erzieherin bzw. Erzieher, praxisintegriert  
– Erzieherin bzw. Erzieher, Teilzeitform 
– Fachklassen für zahnmedizinische Fachangestellte, 

medizinische Fachangestellte, Zahntechniker/innen 
und pharmazeutisch-kaufmännische Angestellte 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Berufskolleg für 

Gesundheit und Pflege 1 

 
(1BK1P) 

 
 
 
 
 
     

fritz ruoff  schule 
Albert-Schäffle-Str. 7 
72622 Nürtingen 
 

Telefon: (07022) 93292-0 
Telefax:  (07022) 93292-119 
 

E-Mail: info@frs-nt.de 
www.fritz-ruoff-schule.de 

 
 
 
 
 

Stand: 11/2025 
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  Ausbildungsziel 
 

Das einjährige Berufskolleg für Gesundheit und Pflege 1 
vermittelt grundlegende theoretische und praktische 
Kenntnisse und Fertigkeiten im Bereich Gesundheit und 
Pflege. Darüber hinaus bereitet es auf die Anforderun-
gen der Arbeitswelt vor, führt die Allgemeinbildung 
weiter und ist Grundlage für den Besuch des Berufskol-
legs für Gesundheit und Pflege 2. 
 

  Aufnahmebedingungen 
 

Voraussetzungen für die Aufnahme in das Berufskolleg 
für Gesundheit und Pflege 1 sind:  
 

• der Realschulabschluss oder 

• die Fachschulreife oder  

• das Versetzungszeugnis in die Klasse 11 (G9) bzw. in 
die Klasse 10 (G8) oder 

• der Nachweis eines gleichwertigen Bildungsstandes 
 
Übersteigt die Zahl der Bewerbungen die vorhandenen 
Schulplätze, so findet ein Auswahlverfahren über die 
Gesamtnotenschnitte bzw. die Wartezeiten statt. 
 

  Anmeldung 
 

Die Anmeldung erfolgt über das Bewerber-Online-
Verfahren des Landes (BewO) und muss bis zum 1. März 
über diese Plattform erfolgen. 
 

http://www.schule-in-bw.de/bewo 
 
Es können dort mehrere Schulen mit Angabe von Priori-
täten angegeben werden: 
 
Sie erhalten im Anmeldeprozess die Rückmeldung, 
welche Unterlagen Sie an welcher Schule einreichen 
müssen. 
 

Sofern zum Anmeldetermin das Abschlusszeugnis noch 
nicht vorliegt, bewerben Sie sich bitte mit Ihrem Halb-
jahreszeugnis  
 
Spätere Anmeldungen können nur berücksichtigt wer-
den, wenn noch Schulplätze frei sind. 

   Stundentafel 
                                                     

Pflichtbereich 1. Jahr 

Religionslehre 1 

Geschichte mit Gemeinschaftskunde 2 

Deutsch mit Betrieblicher Kommunikation 3 

Englisch 3 

Mathematik 2 
 

Berufsfachlicher Bereich 1. Jahr 

Biologie mit Gesundheitslehre 5 

Ernährungslehre mit Diätetik 3 

Pflege 2 

Wirtschaft und Recht 2 

Datenverarbeitung und Textverarbeitung 2 

Projektkompetenz  
 

Wahlpflichtbereich 1. Jahr 

Pflegeübungen und Dokumentation 3 

Labortechnologie oder  
Pädagogik und Psychologie 

2 

 

Wahlbereich 1. Jahr 

 2 
 

Während der Ausbildung soll ein vierwöchiges Prakti-
kum zur Orientierung für eine Berufsausbildung durch-
geführt werden, das ganz oder teilweise in den Ferien 
abgeleistet werden kann. 
 

  Probezeit 

 

Die Aufnahme erfolgt zunächst auf Probe. Am Ende 
des ersten Schulhalbjahres entscheidet die Klassen-
konferenz aufgrund der vorliegenden Leistungen über 
das Bestehen der Probezeit. 
 

  Prüfung 
 

Im Fach Biologie mit Gesundheitslehre findet eine zent-
rale Klassenarbeit statt, die doppelt gewichtet wird.  
 
Die Entscheidung über einen erfolgreichen Besuch des 
Berufskollegs für Gesundheit und Pflege wird am Schul-
jahresende aufgrund den erbrachten Jahresleistungen 
getroffen. Es findet keine Abschlussprüfung statt. 
 

  Ausbildungskosten 
 

Es besteht Schulgeld- und Lernmittelfreiheit.  
 
 

  Möglichkeiten im BK1 und BK2 
 

Mit dem aufeinanderfolgenden Besuch des Berufskol-
legs für Gesundheit und Pflege 1 und 2 stehen Ihnen 
viele Möglichkeiten offen, unter anderem die Fachhoch-
schulreife in 2 Jahren oder das allgemeine Abitur in 3 
bzw. 4 Jahren! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fachhochschulreife 

Abitur 

Durchschnitt von mind. 3,0 in 
Deutsch, Englisch, Mathematik 
und Biologie mit Gesundheitslehre 

Ausbildung 

Der Einstieg direkt in das 2. Jahr ist 
möglich bei einem Gesamtschnitt der 
maßgebenden Fächer von mind. 2,5 
und D, E, M, BIO je besser als  
ausreichend 

Berufskolleg für 
Gesundheit und Pflege 2 

1 

Berufskolleg für 
Gesundheit und Pflege 1 

1 

Optional: Assistent(in) im Ge-
sundheits- und Sozialwesen 

 

Berufsoberschule 
für Sozialwesen 

2 

http://www.schule-in-bw.de/bewo

